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PROLOGO

La presente norma sustituye totalmente a la Norma
Venezolana COVENIN 2953-92 Oleina comestible de palma fue
revisada de acuerdo a las directrices del Comité Técnico de
Normalizacion CT10 Productos Alimenticios, por el Subcomité
Técnico SC13 Aceites y Grasas, a través del convenio para la
elaboraciéon de normas suscrito entre Asociacion de Industriales
de Aceites y Grasas Vegetales Comestibles ASOGRASA vy
FONDONORMA, siendo aprobada por FONDONORMA en la
reunién del Consejo Superior N° 2000-09 de fecha 27/09/2000.

En la revisibn de esta Norma participaron las siguientes
entidades: Ministerio de Sanidad y Asistencia Social; Instituto
Nacional de Higiene; Fundacion CIEPE; ASOGRASAS (Asociacion
de Industriales de Aceites y Grasas Vegetales Comestibles);
COPOSA,; Industrias Diana; Alimentos Kraft; MAVESA; C.A.
Bananera Venezolana; REMAVENCA.



1 OBJETO

NORMA VENEZOLANA COVENIN
OLEINA COMESTIBLE 2953:2000)
DE PALMA (1" Revision)

Esta Norma Venezolana establece los requisitos que debe cumplir la oleina comestible de palma, para ser
considerada apta para consumo humano.

2 REFERENCIAS NORMATIVAS

Las siguientes normas contienen disposiciones que al ser citadas en este texto, constituyen requisitos de esta
Norma Venezolana. Las ediciones indicadas estaban en vigencia en el momento de esta publicacion. Como
toda norma esta sujeta a revision, se recomienda a aquellos que realicen acuerdos con base en ellas, que
analicen la conveniencia de usar las ediciones mas recientes de las normas citadas seguidamente.

COVENIN 30:1997

COVENIN 323:1998
COVENIN 324:1996
COVENIN 325:1996
COVENIN 326:1997
COVENIN 508:1997
COVENIN 509:1996
COVENIN 635:1997
COVENIN 702:1996
COVENIN 703:1996

COVENIN 704:1996
horno de vacio.

COVENIN 705:1996
horno de aire.

COVENIN 706:1996
plato caliente.

COVENIN 708:1998
COVENIN 710:1997
COVENIN 948-83
COVENIN 1190:1996
COVENIN 1191:1996
COVENIN 1215:82
COVENIN 1335-78

COVENIN 1338-86

Aceites vegetales comestibles. Norma general.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del indice de saponificacion.
Aceites y grasas vegetales. Determinacion de indice de yodo. Método de Wijs.
Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la acidez

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la materia insaponificable.
Aceites y grasas vegetales. Determinacion del indice de peroéxido.

Aceites y grasas vegetales. Determinacién de impurezas insolubles.

Aceites y grasas vegetales. Preparacion de la muestra para analisis

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del indice de refraccion.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la densidad relativa a T/20°C.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de humedad materia volatil. Método con

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de humedad y materia volatil. Método del

Aceites y grasas vegetales. Determinacién de humedad y materia volatil. Método del

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del contenido de hierro.
Aceites y grasas vegetales. Determinacion del contenido de jabon.
Alimentos. Determinacién de arsénico.

Aceites y grasas vegetales. Muestreo.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del color.

Alimentos. Determinacién de cobre.

Alimentos. Determinacion de plomo.

Alimentos envasados. Muestreo.



COVENIN 1727:1996 Aceites y grasas vegetales. Determinacion del punto de fusién. Método de Wiley.
COVENIN 2281:1998 Alimentos. Determinacion de niquel por absorcion atomica.
COVENIN 2952-92 Norma para el rotulado de los alimentos envasados.

COVENIN 3133/1:1997 (1ISO 2859/1:1997) Procedimiento de muestreo para inspeccién por atributos. Parte 1
Planes de muestreo indexados por nivel de calidad aceptable (NCA) para inspeccion lote por lote

COVENIN 3278:1998 Aceites y grasa vegetales. Determinacion del indice de iodo. Método Winkler.

3 DEFINICION
Para los propositos de esta norma venezolana COVENIN se aplican las siguientes definiciones:

3.1 Oleina comestible de palma: Es la porcién liquida mas insaturada obtenida por fraccionamiento del
aceite de palma después de un proceso de cristalizacion a temperatura controlada.

La materia prima es el aceite de palma proveniente del mesocarpio carnoso del fruto de la palma (Elaeis
guineensis).

4 REQUISITOS

4.1 Requisitos de identidad

La oleina comestible de palma debe cumplir con los requisitos establecidos en la Tabla 1.

4.2 Caracteristicas de calidad

La oleina comestible de palma debe cumplir con las caracteristicas de calidad establecidas en la Tabla 2.

4.3 Aditivos alimentarios

Se permite los aditivos alimentarios en la oleina comestible de palma, establecidos en la Tabla 3 y cualquier
otro aditivo aprobado por la autoridad sanitaria competente

4.4 Contaminantes

Los contaminantes en la oleina comestible de palma no deben exceder los limites establecidos en la Tabla 4.

5 MUESTREO

5.1 Cisternas de gran tamafio (incluidos barcos cisterna, camién cisterna y tanques o depdsitos en la
planta); tanques (hasta 500 L de capacidad) y tambores.

El muestreo se hara segin la Norma COVENIN 1190 Aceites y grasas vegetales. Muestreo.

5.2 Envases paralaventade 0,250L a 18 L

El muestreo se hara segun la Norma COVENIN 1338 Alimentos envasados. Muestreo. El equipo para la toma
de muestras y el manejo de las mismas, serd el indicado en la Norma COVENIN 1190.

6 INSPECION Y RECEPCION

Este capitulo esta redactado con el criterio de ofrecer una guia al consumidor para determinar la calidad de
lotes aislados a ser comercializados.

6.1 Criterios de aceptacion o rechazo

6.1.1 Defectos criticos: Corresponde al no cumplimiento de los requisitos especificados para el contenido de
plomo, arsénico (véase tabla 4 Contaminantes)



6.2 Defectos mayores. Corresponden al no cumplimiento de los requisitos especificados en la tabla 1. El
olor y sabor, acidez oleica, indice de perdxido (véase tabla 2), los requisitos para galatos de propilo, octilo y
dodecilo, butilhidroxitolueno, butilhidroxianisol, terbutilhidroquinona, mono y diglicéridos y dimetilsilicona
(véase tabla 3), y asi como el contenido de humedad y materia volatil, impurezas, contenido de jabén vy el
contenido de cobre y hierro (véase tabla 4).

En caso de litigo, se aplica la Norma Venezolana COVENIN 1338 y 3133/1.

7 ENVASE Y ROTULACION

7.1 Envase. El producto debe envasarse en recipientes suficientemente inertes fabricados con materiales
tales como hojalata, vidrio o plasticos debidamente aprobados por la autoridad sanitaria competente. Los
envases deben cumplir con lo establecido en las normas COVENIN correspondientes.

7.2 Rotulacion

7.2.1 Nombre especifico del producto “Oleina Comestible de Palma”.

7.2.2 Debe cumplir con lo sefialado en la Norma COVENIN 2952 “Norma general para el rotulado de los
alimentos envasados”.
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Tabla 1. Requisitos de identidad

Caracteristica Limite Método
Minimo Méaximo de ensayo
Densidad relativa 40°C/25°C 0,8969 0,9020 COVENIN 703
[ndice de refraccion a 60 °C 1,4508 1,4540 COVENIN 702
Indice de saponificacion (g KOH/kg) 194 202 COVENIN 323
Materia insaponificable (%) - 15 COVENIN 326
Indice de yodo (Cg I/g) 56 68 COVENIN 324
COVENIN 3278
Punto de nube (°C) - 12 COVENIN 1727
C 12:0 Laurico (%) 0,1 1,1
C 14:0 Miristico (%) 0,9 1,4
Perfil de C 16:0 Palmitico (%) 30,0 43,5 COVENIN
Acidos C 16:1 Palmitoleico (%) 0,0 0,4 2281
Grasos C 18:0 Estéarico (%) 3,0 4,8
C 18:1 Oleico (%) 39,0 49,0
C 18:2 Linoléico (%) 10,0 17,0
C 18:3 Linolénico (%) 0,0 0,6
Tabla 2. Requisitos de calidad
Caracteristica Limite maximo Método de
ensayo
Color Rojo 3 | COVENIN 1191
Amarillo 30
Lovibond
Cubeta 13,34 cm.
Punto de nube (°C) 12 COVENIN 1727

Olor y sabor Caracteristicos del
producto
Acidez libre (% como éacido palmitico 6 % como 0,1 COVENIN 325
acido oleico)
indice de perdxido (meq 0 /kg) En Planta 2 COVENIN 508

En Mercado 5




Tabla 3. Aditivos alimentarios

Aditivo

Dosis maxima de uso

Beta-Caroteno (Colorante)

Limitado por buenas practicas de
manufactura

numH4Z2>»0—-X0—-4H42>»

Galatos de propilo
octilo y dodecilo

0,01 % aislados o combinados

BHT (Butilhidroxitolueno)
BHA (Butilhidroxianisol)
TBHQ
(Terbutilhidroquinona)

0,02 % aislados o combinados

Tocoferoles naturales
y sintéticos

Limitados por buenas practicas de
manufactura

Cualquier combinacién de
galatos con BHA, BHT vy
TBHQ

0,02 % pero los galatos no deben exceder
de 0,01%

Sinergéticos

Acido citrico y su sal sodica

Limitados por buenas practicas de
manufactura

Inhibidor

Oxiestearina

0,125 %

Antiespumante

Dimetilsilicona

0,001% s6lo o en combinacién con
cualquier otro aprobado por la autoridad
sanitaria competente

Tabla 4. Contaminantes

Caracteristica Limite maximo Método de ensayo
Humedad y materia volatil a 105°C 0,05 % COVENIN 704, 705, 706
Impurezas insolubles 0,05 % COVENIN 509
Contenido de jabdn 3,0 mg/kg COVENIN 710
Contenido de hierro (Fe) 1,5 mg/kg COVENIN 708
Contenido de plomo (Pb) 0,1 mg/kg COVENIN 1335
Contenido de arsénico (As) 0,1 mg/kg COVENIN 948
Contenido de cobre (Cu) 0,1 mg/kg COVENIN 30 Punto 6.1
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