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NORMA VENEZOLANA COVENIN
AVENA EN HOJUELAS 2383:1998
(1™ Revision)

1 OBJETO

Esta Norma Venezolana establece los requisitos que debe cumplir la avena en hojuelas para consumo humano.

2 REFERENCIAS NORMATIVAS

Las siguientes normas contienen disposiciones que al ser citadas cn este texto, constituyen requisitos de esta norma
Venezolana COVENIN. Las ediciones indicadas estaban en vigencia en el momento de esta publicacién. Como toda
norma esta sujeta a revisié omienda a aquellos que realicen a os en base a ellas, que analicen la
conveniencia de usar las recientes de las normas citadas seg
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3 DEFINICIONES
Para los propésitos de esta Norma Venezolana COVENIN, se aplican las siguientes definiciones:

3.1 Avena para consumo humano: Son los granos del género Avena de las especies Avena sativa L. y Avena

byzantina L.

3.2 Avena pelada: Son los granos de avena para consumo humano desprovistos total o parcialmente de cdscara.

3.3 Avena en hojuelas: Es el producto obtenido a partir de granos enteros y/o cortados de avena pelada para
consumo humano, que han sido sometidos a procesos de limpieza, precoccién y laminado.



7.1.2 Procedimiento

7.1.2.1 Pesar 100 g de avena en hojuelas.

7.1.2.2 Colocar esta muestra sobre un superficie blanca.
7.1.2.3 Con una pinza separar de la muestra lo siguiente:
a) Hojuelas de cebada

b) Hojuelas de trigo

c¢) Material quemado

d) Material gelatinizado

e) Granos parcialmente
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de la luz directa.
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7.2.2.1 Molino
7.2.2.2 Balanza semi i6n 0,1 g.
7.2.2.3 Pipeta de 10 ml.
7.2.2.4 Vaso de precipitado de 100 ml.

7.2.2.5 Cilindro graduado de 50 ml.

7.2.3 Procedimiento

7.2.3.1 Moler una pequeiia cantidad de hojuelas en el molino.

7.2.3.2 Pesar 2 g de esta muestra y colocarla en un vaso de precipitado de 100 ml.

7.2.3.3 Anadir 30 ml de agua destilada y 1 ml de solucién de catecol, agitar solo una vez la mezcla.
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7.2.3.4 Preparar un blanco y dejar reposar ambas mezclas sobre una superficie blanca, durante 15 min.

7.2.3.5 La muestra que contiene catecol no debe presentar cambio de color (rosado) antes de 15 min, ya que esto indica
que el producto no ha sido bien cocido.

7.2.4 Expresion de resuitados

La actividad enzimdtica se expresa como: Negativa o Positiva.

8 ENVASES, MARCACION Y ROTULACION
8.1 Envases

8.1.1 Los envases deben salvaguaggdar las condiciones higiénicas y nutritivas del producto.

8.1.2 Los envases de aterial inerte al producto tales ¢
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Tabla 2. Requisitos fisic

Requisito odo de ensayo
Min. 1 M

Actividad de tirosinas Negativa en 15 minutos. Punto 7.2

Proteina (N x 5,83) (%) 11 (%) - COVENIN 1195
Humedad (%) - 11,50 COVENIN 1153
Grasa (%) - 10,0 (*) COVENIN 1785
Ceniza (%) - 2,10%) COVENIN 1783
Fibra cruda (%) - 2,0 (%) COVENIN 1789

(*) Expresado en base seca.



Tabla 3. Criterios microbiol6gicos

Requisito o, hle Limite Método de ensayo
m M
Mohos ufc/g (*) 5 2 |1x10%4]1x103| COVENIN 1337
Salmonella en 25 g (**) 5 0 0 = COVENIN 1291

*  Requisito microbiolGgico recomendado (véase COVENIN 409)
** Requisito microbiolégico obligatorio (véase COVENIN 409)

Donde:

n = Niimero de muestras del lote
¢ = Nimero de muestras d
m = Limite minimo 6 4
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7.2.3.4 Preparar un blanco y dejar reposar ambas mezclas sobre una superficie blanca, durante 15 min.

7.2.3.5 La muestra que contiene catecol no debe presentar cambio de color (rosado) antes de 15 min, ya que esto indica
que el producto no ha sido bien cocido.

7.2.4 Expresion de resultados

La actividad enzimatica se expresa como: Negativa o Positiva.

8 ENVASES, MARCACION Y ROTULACION
8.1 Envases

8.1.1 Los envases deben salvaguagdar las condiciones higiénicas y nutritivas del producto.
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Min. | M

Actividad de tirosinas Negativa en 15 minutos. Punto 7.2
Proteina (N x 5,83) (%) 11 (*) - COVENIN 1195
Humedad (%) - 11,50 COVENIN 1153
Grasa (%) = 10,0 (*) COVENIN 1785 |
Ceniza (%) - 2,1 (% COVENIN 1783
Fibra cruda (%) - 2,0(%) COVENIN 1789
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Tabla 3. Criterios microbiolégicos

Requisito "o [Tie Limite Método de ensayo
m M
Mohos ufc/g (*) 5 2 [1x104] 1x10° COVENIN 1337
Salmonella en 25 g (**) 5 0 0 - COVENIN 1291

*  Requisito microbiolégico recomendado (véase COVENIN 409)
** Requisito microbiolégico obligatorio (véase COVENIN 409)

Donde:

n = Nimero de muestras del lote
¢ = Nimero de muestras d
m = Limite minimo 6.4
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