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PROLOGO

La presente norma sustituye totalmente a la Norma Venezolana COVENIN
2185-92 Grasa comestible de coco, fue revisada de acuerdo a las directrices del
Comité Técnico de Normalizacion CTI10 Productos Alimenticios, por el
Subcomité Técnico SC13 Aceite y grasas, a través del convenio para la elaboracion
de normas suscrito entre ASOGRASA y FONDONORMA, siendo aprobada por
FONDONORMA en la reunién del Consejo Superior N° 1999-11 de fecha
20/10/1999.

En la elaboracién de esta Norma participaron las siguientes entidades:
Ministerio de Salud y Desarrollo Social, Instituto Nacional de Higiene, Fundacion
CIEPE, Asociacién de Industriales de Aceites y Grasas Vegetales Comestibles
ASOGRASA, COPOSA, Grasas Valencia, Kraft Foods, MAVESA,
OLEOGRASAS, REMAVENCA y UNILEVER-FACEGRA.



NORMA VENEZOLANA COVENIN
GRASA COMESTIBLE DE COCO 2185:1999
(2" Revisién)

1 OBJETO

Esta Norma Venezolana establece los requisitos que debe cumplir la grasa comestible de coco para ser considerada apta
para el consumo humano.

2 REFERENCIAS NORMATIVAS

Las siguientes normas contj
Venezolana. Las ediciol
a revision se recomj
ediciones mas recj
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Aceites y

Determinacién del indice de iodo por e

Aceites y terminacion de la acidez.

Aceites y grasas rminacién de la materia insaponificabl

Aceites y grasas veg

terminacion del indice de per6xido.

Aceites y grasas vegetal§s. Determinggion de impurezas insolubles

Aceites y grasas vegetales.
Aceites y grasas vegetales.
Aceites y grasas vegetales.

Aceites y grasas vegetales. Determ i del horno de

eites y grasas vegetales. todo del horno de

COVENIN 706:
caliente.

vegetales. Determinacion il. Meétodo del plato

COVENIN 708:1998 asas vegetales. Determinacién del co
COVENIN 710:1997  Aceites y grasas vegetales. Determinacion del contenido de jabén.
COVENIN 948-83 Alimentos. Determinacién de arsénico.

COVENIN 1190:1996  Aceites y grasas vegetales. Muestreo.

COVENIN 1191:1996  Aceites y grasas vegetales. Determinacién del color.

COVENIN 1215-82 Alimentos. Determinacion de cobre.

COVENIN 1335-78 Alimentos. Determinacién de plomo.

COVENIN 1338-86 Alimentos envasados. Muestreo.



COVENIN 2281:1998  Aceites y grasas vegetales. Determinacién del 4cidos grasos por cromatografia de gases.
COVENIN 2952-92 Norma general para el rotulado de los alimentos envasados.

COVENIN 3133/1:1997 (ISO 2859/1:1997) Procedimiento de muestreo para inspeccion por atributos. Parte 1 Planes de
muestreo indexados por nivel de calidad aceptable (NCA) para inspeccién lote por lote.

COVENIN 3278:1998  Aceites y grasas vegetales. Determinacién del indice de iodo. Método de Winkler

3 DEFINICIONES
Para los propésitos de esta Norma Venezolana COVENIN se aplica la siguiente definicion:

3.1 Grasa comestible de coco

co o desecado del coco (Cocos nucife cualquiera de los procedimientos

Es aquella extraida del endos
indicados en la Norma Ve

La grasa c itos establecidos en la tabla |

5.1 Ci i (hasta 500

El muestreo se eo. El equipo para la

toma de muestras y el

as, sera el indicado en la Norma

6 INSPECCION Y RECEPCI

Este capftulo estd redactado con el criterio de ofrecer una guia al consumidor para determinar la calidad de lotes aislados a
ser comercializados.

6.1 Criterios de aceptacién o rechazo

6.1.1 Defectos criticos: Corresponde al no cumplimiento de los requisitos especificados para el contenido de plomo.
arsénico ( véase tabla 4 Contaminantes)

6.1.2 Defectos mayores. Corresponden al no cumplimiento de los requisitos especificados en la tabla 1. El olor y sabor,
acidez oleica, indice de peroxido (véase tabla 2), los requisitos para galatos de propilo, octilo y dodecilo,
butilhidroxitolueno, butilhidroxianisol, terbutilhidroquinona, mono y diglicéridos y dimetilsilicona (véase tabla 3), y asi
como el contenido de humedad y materia volatil, impurezas, contenido de jabon y el contenido de cobre y hierro (véase
tabla 4).
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En caso de litigo, se aplica la Norma Venezolana COVENIN 1338 y 3133/1.

7 ENVASE Y ROTULACION

7.1 Envase. El producto deberéd envasarse en recipientes suficientemente inertes fabricados con materiales tales como
hojalata, vidrio o plésticos debidamente aprobados por la autoridad sanitaria competente. Los envases deberén cumplir
con lo establecido en las normas COVENIN correspondientes.

7.2 Rotulacién
7.2.1 El nombre especifico del producto seréd “Grasa comestible de coco”

7.2.2 Debe cumplir con lo sefialado en la Norma COVENIN 2952 “Norma general para el rotulado de alimentos
envasados™
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Tabla 1. Requisitos de Identidad

Requisito Método
Caracteristica Minimo Miximo de Ensayo
Densidad relativa a 20°C / 20°C 0,915 0,927 COVENIN 703
Indice 40°C 1,4480 1,4500 COVENIN
de Refraccion 60 °C 1,4420 1,4430 702
Indice de Saponificacion (g KOH / kg) 248 265 COVENIN 323
Indice de Yodo (Cg I/g) i/ 11 COVENIN 324
COVENIN 3278
Materia Insapogg 4 COVENIN 326
Pun 27 COVENIN 1727
0
C8:0 6 11
C 10:0 Cap! 5 10
C 12:0 Latiri 43 53 IN
C 14:0 Miristico ( 15 21
C 16:0 Palmitico ( % 6 10
C 18:0 Estearico ( % ) 1 3
C 18.1 Oleico ( %) if
C 18:2 Linoléico (%) 3
Tabla 2 - Requisitos
tica M
Color Rojo IN 1191
Amarillo
Lovibond
Cubeta 13,34 cm
Olor y sabor Caracteristicos del aceite
Acidez libre(% como 4cido oléico) 0,10 COVENIN 325
indice de peréxido En planta 2 COVENIN 508
(meq O,/ kg) En mercado 5
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Tabla 3. Aditivos Alimentarios

ADITIVO

DOSIS MAXIMA DE USO

Galatos de propilo
octilo y dodecilo

0,01 % aislados o
combinados

BHT (B utilhidroxitolue no)

0,02 % aislados o

A
N
T
I
0 BHA (Butilhidroxianisol) combinados
X TBHQ (Terbutilhidroqui nona)
I
D Tocoferoles naturales Limitados por buenas
A Y sintéticos précticas anufactura
N
T pmbinacion de galatos con 0,02 % no deben exceder
E TBHQ de 0,
S
Limitados
précticas de ma
0,65 % (NOTA 1)
0,001 % sélo o en cualquier
otro aprobado por sanitaria
competente.
cntre comprador y vendedor.
orizado por la autoridad sanitaria compe
Tabla 4. Con tes
Tipo de aceit dximo Método
Refinado COVEN 06
Refinado
Contenido dé Refinado 710
Refinado 1,5 IN 708
Contenido de plomo (Pb) Refinado 0,1 COVENIN 1335
Contenido de arsénico (As) Refinado 0,1 COVENIN 948
Contenido de cobre (Cu) (mg/kg ) Refinado 0,1 COVENIN 30 Punto 6.1
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